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Cnat ’99 Le atlete della staffetta mista esordienti A

Nuoto Master Gli atleti tifernati dop

R
0 la premiazione

Nuoto Ottimi risultati sia dalle giovanili che dai Master

Erika Alunni abbatte il muro
del minuto nei 100 stile libero

CITTA DI CASTELLO - Nuoto giovanile e nuo-
to Master continuano a dare tante soddisfazioni
al mondo natatorio tifernate-Soddisfazioni per il
Cnat ‘99 a tutti i livelli. A coronare il finale dei
campionati regionali primaverili, dopo un gran
de inizio nei 50 sl con 27”50 che & valso I'oro di
specialita, dopo un bel 2'13"91, madaglia d'ar-
gento nei 200 sl, dopo un oro nei 50 farfalla con
30733, dopo un 2'29"21 argento nei 200 misti.
Erika Alunni riesce a superare se stessa e centra
un record storico: stravince la gara dei 100 stile
libero ed abbatte il muro del minuto, infatti il
cronometro si ferma a 59”74, Una prestazione
mai raggiunta da nessuna atleta del Cnat ‘99 ed
ovviamente non pud che mettere al collo che
‘un‘altra medaglia d'oro e farla sperare in risul-
tati eccellenti agli assoluti nazionali. Sempre
nella terza giornata dei campionati regionali as-
soluti primaverili 2006 la staffetta 4x100 mista
Esordienti A, composta da Lisa Cristini, Ana-
stasia Torrioli, Sara Giolivi e Adele Gennaioli
ha stabilito il nuovo record regionale con il tem-
po di 5'08"50, che apparteneva sempre ad una
squadra del Cnat, ma risaliva al 1994.

I Centro Nuoto Bastia si aggiudica con largo
margine di vantaggio I'edizione 2006 dei Cam-
pionati Regionali Master disputatisi domenica
scorsa presso gli splendidi impianti Natatori di

Cnat "99 Erica Alunni sul podio

Bastia gestiti da Sogepu, indubbiamente la mi-
glior struttura natatoria al coperto di tutta 'Um-
bria. Ma una prestigiosa terza posizione & anda-
ta agli atleti del CNAT '99 (Centro Nuoto Alto
Tevere) di Citta di Castello capitanati da Dona-
tella Bruschi e Ulisse Bani. Al secondo posto la
squadra del Centro Nuoto Flaminio di Gualdo
Tadino guidata dall'ex.nuotatrice olimpionica

australiana Patricia Stenton e dal figlio Diego
Del Bianco.

Gli atleli del CNAT '99 hanno raggiunto i loro
migliori punteggi con Ivan Giovagnini, Fabio
Fabbri, Michele Regini, Daniele Belletti, Giu-
seppe Migliorati; quest'ultimo ha segnato i mi-
gliori punteggi stagionali fra tutti gli atleti del
CNAT, primo a Siena negli 800 e 1500 S.L; pri-
mo a Riccione nei 200 misti; primo a Livorno
nei 100 delfino e nei 100 dorso; e ancora primo
posto a Ravenna nei 50 S.L. e nei 100 S.L.; e an-
che ad Arezzo nei 400 misti e 200 dorso. A Ba-
stia si & imposto nei 200 delfino e 100 misti. Le
premiazioni di tutti i campioni regionali e delle
prime tre societa classificate si sono svolte alla
presenza del Presidente della Fin Umbria, Ma-
rio Provvidenza e Vicepresidente Carlo Pezza-
nera. Ottimo il servizio di cronometraggio cura-
to da Athos Contili di Terni che quest'anno ha
presentato un nuovissimo tabellone elettronico
a 8 righe che ha consentito un'eccellente visio-
ne dei risultati a tutti gli atleti. Giudice Arbitro
della manifestazione Eleonora Contili di Peru-
gia. Gestione gare e risultati internet Nicola Se-
rafini di Citta di Castello. La parte organizzativa
della manifestazione & stata curata dalla Federa-
zione Italiana Nuoto regionale, dal Cnat'99 e da
Polisport S.r.l.
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