
Vasca da 25 metri 

  8 corsie 

 

 10° TROFEO  

CITTA’  

DI BASTIA 
 

Meeting Nazionale di Nuoto  

 
 

  

Piscina Comunale  

di Bastia Umbra 
 

ORGANIZZA : 

a 

    

07070707————08080808    

FEBBRAIO
FEBBRAIO
FEBBRAIO
FEBBRAIO    

Via Hochberg 

BASTIA UMBRA 

a 

Programma Gare  

SABATO 07 FEBBRAIO 

MATTINA ( i.g. 9:00 ) 

400 SL  

100 FA 

200 RA 

100 DO 

Staffetta 4 x 50 Mista Mista 

POMERIGGIO ( i.g. 15:00 ) 

50 SL 

100 RA 

100 MX ( ES. B ) 

200 MX 

800 / 1500 SL  

 

DOMENICA 08 FEBBRAIO 

MATTINA ( i.g. 9:00 ) 

200 SL 

50 RA 

200 FA 

50 DO 

400 MX  

POMERIGGIO ( i.g. 15:00 ) 

100 SL 

50 FA 

200 DO 

STAFFETTONE 10 X 50 SL 

APERTO A TUT
TE LE CATEGOR

IE 

CRONOMETRAGGIO AUTOMATICO CON PIASTRE 



Via Indipendenza, 1 

06081 Loc. Petrignano Assisi (PG) 

Tel:075/8039942  Fax:075/8098209 / 334-3952283 

estero@turismofranciscus.it 

REGOLAMENTO 

Il CENTRO NUOTO BASTIA organizza, con 

l’autorizzazione della Federazione Italiana Nuoto, la 10° 

edizione del Trofeo “Città di Bastia”. La manifestazione, 

cui saranno ammessi atleti tesserati FIN 2014/2015 delle 

categorie  

ESORDIENTI B / ESORDIENTI A  

RAGAZZI / JUNIORES / ASSOLUTI  

si svolgerà sabato 07 e domenica 08 FEBBRAIO 2015 

presso la Piscina Comunale di Bastia Umbra, vasca base 

mt. 25 a 8 corsie, con cronometraggio completamente 

automatico, a cura della F.I.C.R.. 

Per tutte le gare della manifestazione verrà data partenza 

unica. 

La partenza delle varie batterie avverrà con gli atleti della 

gara precedente ancora in acqua. 

Ogni Società potrà iscrivere un numero illimitato di atleti.  

Ogni atleta potrà partecipare ad un numero illimitato di 

gare. 

La quota di iscrizione è fissata in € 6.50 per atleta/gara. 
La quota di iscrizione alla staffetta è fissata in € 10.00 
Ogni Esordiente B che  disputerà le 5 gare in programma 

accederà alla CLASSIFICA COMBINATA ed in questo 

caso il costo di iscrizione sarà di complessivi € 30,00. 
Per gli atleti classificati nelle prime 3 posizioni ai 

Campionati Italiani 2013/2014 l’iscrizione alle gare 

sarà gratuita. 

L’organizzazione si riserva di apportare eventuali modifi-

che al programma e di chiudere anticipatamente le iscri-

zioni in caso di raggiungimento del limite massimo di 

atleti ammessi. Le Società verranno comunque informate 

anticipatamente delle eventuale modifiche ed esclusioni. 

LIMITAZIONI 

800 / 1500 SL verranno accettati i primi 16 

tempi ASSOLUTI 

400 SL verranno accettati i primi 24 tempi 

ASSOLUTI, i primi 16 ESORDIENTI A 

400 MX verranno accettati i primi 24 tempi 

ASSOLUTI 

Nelle gare da 200 ( FA,DO,RA,SL,MX ) verranno 

accettati i primi 16 tempi ESORDIENTI A. 

Per le gare a limitazione indicare una gara 

alternativa al momento delle iscrizioni. 

RIEPILOGO GARE PER CATEGORIE  

Esordienti B 

50 FA / 50 DO / 50 RA / 50SL / 100 MX 

Esordienti A 

50 FA / 50 DO / 50 RA / 50SL 

100 FA / 100 DO / 100 RA / 100 SL 

200 FA/DO/RA/SL/MX primi 16 tempi 

400 SL  primi 16 tempi 

Staffetta 4 x 50 Mista Mixed 

Categoria 

50  / 100 / 200 FA 

50  / 100 / 200 DO 

50  / 100 / 200 RA 

50 / 100 / 200 / 400 / 800-1500 SL 

200 / 400 MX 

Staffetta 4 x 50 Mista Mixed 

STAFFETTONE: Ogni società potrà iscrivere una staffetta formata da 

2 atleti (un maschio ed una femmina) per categoria.  In caso di mancanza di 

atleti di una categoria la staffetta potrà essere completata con atleti apparte-

nenti alla categoria inferiore. L’iscrizione è GRATUITA . 

ISCRIZIONI  ( SCADENZA 23/01/2015) 
Le iscrizioni dovranno essere effettuate compilando il modulo EXCEL allega-

to senza apportare modifiche al formato; le gare in alternativa a quelle con 

limitazione dovranno essere specificate in un file a parte.  

Le iscrizioni via EXCEL dovranno essere inviate all’ indirizzo email: cro-

no.terni@ficr.it - info@centronuotobastia.com, indicando tassativamen-

te un numero di telefono cellulare come riferimento da contattare in caso di 

problemi con le iscrizioni stesse. Riferimento telefonico iscrizioni (Sig. Dia-

manti 335 1427207).  Non verrà accettato altro tipo di file EXCEL e non 

sono accettate iscrizioni via fax.  

Contestualmente all’invio del modulo delle iscrizioni dovrà essere inviata 

ricevuta del bonifico bancario relativa alle tasse di iscrizione all’indirizzo 

info@centronuotobastia.com  

 

Le tasse di iscrizione dovranno essere versate con bonifico bancario a favore 

ASD CENTRO NUOTO BASTIA   

CASSE DI RISPARMIO DELL’ UMBRIA  Filiale di Ospedalicchio 

IBAN IT 54 P 06315 38280 000000850461 . 

PREMIAZIONI INDIVIDUALI   

Verranno    premiati  i primi 3   classificati di ogni categoria con  medaglia;  

Verrà   premiato  il 1° classificato  della categoria  Ragazzi maschi 1° anno;  

Le classifiche  categorie Esordienti/B verranno stilate  per anno di  nascita; 

Verrà  premiato il  primo  classificato per  la combinata ES B di ogni  anno; 

Verranno  premiate  le migliori prestazioni  Assolute Maschili e Femminili.  

PREMIAZIONI DI SOCIETA’                    

I punteggi per la classifica finale di squadra saranno così attribuiti:  

10 punti al 1° classificato, 8 punti al 2°, 7 punti al 3°, 5 al 4°, 4 al 5°,3 al 6° 

 2 al 7°, 1 all’ 8°.  

Verranno  premiate le prime 5 società  classificate per la categoria ES A E B;  

Verranno premiate le prime 5 società classificate per le categorie -Rag-Jun-Ass 

che concorreranno all’assegnazione del  10° TROFEO CITTA’ DI BASTIA. 

PREMIAZIONI ALLENATORI 

Allenatore della società prima classificata del Trofeo Città di Bastia  € 250 

Allenatore della società prima classificata della classifica Esordienti  € 150. 

 

Tariffe valide per min. 15 Persone 

  Multipla 

3-4 letti 
Doppia Singola 

Pensione Completa 30 37 53 

Mezza Pensione 26 33 48 

PER PRENOTAZIONI ALBERGHIERE RIVOLGERSI A  Dionigi Orietta 

Sistemazione in Hotel *** a max. 7-8 km. dall’impianto 

Nelle tariffe sono incluse 

Bevande  ( ¼ vino ½ minerale ) 

No Menù dell’atleta 

1 primo,1 secondo,contorno,dessert 

Il Menu verrà stabilito dall’Hotel uguale per tutti , salvo esigenze particolari quali  

intolleranze alimentari 

Tariffe riservate ai genitori degli atleti:Sistemazione in Hotel ***  

a max 7 – 8 Km. dall’ impianto 

Pernottamento Prima Colazione 30,00 euro ;  

Mezza Pensione 40,00 euro ;  

Pensione Completa 50,00 euro ; Supplemento Singola 18,00 euro 

Riduzioni per Bambini 

0/2 anni gratuiti ( pagano in loco al consumo ) ; 3/6 anni – 20 % rid. ; 

7/10 anni – 10 % rid. 


